
 

 
( 2  )  ( 1  )  ( 3  )  

 تشنج نوزادي:

د    ▪ اول    28تشننننكه دن     وي  تولن  دود  وز 

علت ع م تكامل دسنگاا  عبن ه د  ا   ب   .ه دمه

تشنننج د    توان  نوزاد  ا ب  مخاطر  بين ازد.دو   مه

د  با    سنننتا ك فو  ت پزشنننكه    نوزادي  ۀدو 

 د مان شود.

اخگلالات گذ ا د  فعاليت مغزي اسنت د   ،تشنج  ▪

تنفسنننه،    ۀوقف  ط يعه، هاي غيرصنننو ت تردتب 

دسنننگانا    اخگلالات  فگنا ي، بنا اخگلالات دنا درد

 دن .عب ه بروز مه

 بيما ي نسن گا  شنا عه د  دو ان نوزادي اسنت  ،تشننج ▪

نن  بيمنا ي  ن ي د  نوزاددن   از  نك   تنهنا خ ر 

د  تنال دن   بر  وي مغز  توانن   مهبلكن     ،هن دمه

 اثر باذا د. نيز است تكامل

نوزاد نيناز ب  ا ز ابه براي شنننناخت علت   تشننج  ▪

 بيما ي و شروع اق امات د مانه ب  موقع دا د. 

 

 

 

 

 

 

 
 شود:هاي زير ديده ميتشج  در نوزادان به شكل

 ها و و ژ  د  ان اماي از عضنلات ب هاي دسنگ پرش

 صو ت

  ش ن تن  و ان امسفت 

 ترشح بيش از ت  بزاق ن تر دات  و  ن 

 تنفسه ۀوقف 

 تردات پ اله د  پاها 

 خير  ش ن ن هاانحراف چشم 

 

 

 

 

 

 

 علل تشنج:
  سانه ب  مغزدم ود ادسيژن 

 هاعفونت 

 داهش قن  خون 

 افزا ش س  م خون   داهش  ا   ن  داهش دلسيم خون  

 اعگياد ماد  ب  مواد مخ   

 تو   ز دي خونافزا ش قابل  

 هاي دسگاا  عب هناهنكا ي 

 هاي ا ثه مگابوليكبيما ي 

 
 

 

 

 تشخيص؟
و   ،از وال    نوزاد  تال و گرفگ  شنر   پزشنك  ۀاسنا  معا نبر

 :شود، تشخيص داد  مهانكام آزما شاته ب  شر  ز ر

  آزمنا ش خون  هنت بر سنننه قنن  خون ،  انكنام 

 هاي خونهسلول، و س  م، منيز م، دلسيم

  گرفگ  ما ع مغزي(LP) 

 دشت خون 

 سونوگرافه مغز 

 گرفگ  نوا  مغز 

 د ار آزما شات د  موا د خاص. 

نرسني ن ادسنيژن ب    تر   علل تشننج د  دو ان نوزادي،شنا ع

 :مناننن   ،توادث زا منانه ممك  اسنننت د  اثرمغز اسنننت دن   

 نا ، و   نا ننا   بودن نوزاد،  پيچين ن بنن  نناف د  گردن نوزاد

 زا مان و د  دو ان با دا ي باش .مسائل ق ل از 
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 د مان:
 با   بسگري و ا ز ابه شود. درد  استتشنج ي د  هر نوزاد

 شامل:د مانه  ۀاق امات ضرو ي اولي
 هاي هوا ه باز نا  داشگ   ا  ✓

 دادن ادسيژن ،د  صو ت نياز ✓

 ترشحات دهان ۀتخلي ✓

 قطع تغذ   دهانه ✓

گيري قنن  و انن از هناي خون  هنت  گرفگ  نمونن  ✓

 هاي لازمدلسيم و د ار نمون 

 نوزاد مسير و   ي از گرفگ  ✓

صننو ت  د   صننو ت و   يب  لسننيمد  قن  و تكو ز   ✓

 موزل

 )فنوبا بيگال(تكو زدا وي ض  تشنج  ✓

، علت تشنننج د مان با دا وي ضنن  تشنننج بسننگاه ب   ۀادام

بردا ي  نگا ج نوا  مغز و تبو را ز ابه بالينه و تكامل عب ه،  

 از مغز نوزاد دا د.  

 

 

 

 

 

 

 

 مراق ت پس از ترخيص دود :

 اغلن  بعن  از   شننن   تو ن  بن  مان ا  دا وي تكو ز(

 .دا وي ض  تشنج ادام  دا د( ،ترخيص

 تو   ب  تردات مشكو  ب  تشنج 

   ش  مرا ع  ب  د ماناا  د  وقت تعيي 

   تو   ب  تكامل نوزاد و انگظا  ط يعه از شنيرخوا  د

 .مراتل بع ي
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 طبي کودکان:مرکز آموزشي درماني پژوهشي  بیمارستان
تهران، انگهناي بلوا  دشننناو ز، خينابنان ددگر محمن  قر ن ،  نن   آد  :

 ، مردز ط ه دوددان   62بيما سگان امام خمينه)  (، پلا 
 بیمارستان: )آموزش به بیمار(سايت وب

http://chmc.tums.ac.ir. 

 
 

 

   
 

 دانشاا  علوم پزشكه تهران 

 قط   امع علمه ط  دوددان 

 بيما سگان مردز ط ه دوددان 

 ( وات  آموزش سلامت)

 

 

 تشج  نوزادي 
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